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Bo3pacrHasa kateropus: 7-10 ner

Muiesble BewecTsa HepreTu-
Mpuem nuiyM, HaUMEeHOBaHMe Gntoaa Macca HecKan
nopuvn | gepym,r | Wupwy, r | Yrnesopw, r | UEHHOCTH,
KKan
8 neHb
Pauyuon 1
CYMN MOJTIOYHBIV C KPYNOW 200 6,6 4.0 17,2 1240
BNMNHYUKN dAPLLMPOBAHHBIE CO C EHHbIM MOJIOKO MOM
WM CMETAHOW T/O il i I 53 8.2 49,3 287,6
KAKAO CO CTYLWEHHBIM MOJIOKOM 200 36 52 23,9 144.5
XINEB PXXKAHOU 20 1.7 0,7 8,5 51,8
Wroro 3a npuem nuwyu: 560 17,1 18,0 98,9 607,8
CToumocCTk pauuoHa: 73,71 py6.
Pauyuon 2
OBOLUY HATYPATIbHBIE (MO CE30HY) C MAC/IOM PACTUTENBHBIM 60 0,5 3.0 1,0 36,9
CYIN 13 OBOLLEN 200 7.4 9.1 8,9 151,3
BUTOYKM PbIBHLIE 3ANEMEHHBIE C COYCOM 60/40 10,0 9,0 18,6 176,5
MOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3,7 53 22,0 148,8
HAMUTOK 13 MNogos LWUNMOBHUKA 200 0,7 0,3 20,1 98,1
XNEB MWEHUYHbLIV 40 4,3 18 17,4 109,6
XINEB PXXKAHOWU 30 26 1,0 12,8 77,7
Wroro 3a npuem nuwu: 780 29,0 29,4 100,38 798,9
CroumocTb pauvoHa: 102,80 pyb.
Bcero 3a AeHb: | 46,1] 474 100,8| 1406,7
Bo3pacrHan Kareropusa: 11-18 ner
MueBsie BewecTsa duepretu-
Mpuem nNuwy, HaMMeHoBaHue bnioaa Macca R
nopuvv | Benku,r | Xupsl, r | Yrnesogwl, r | WeHHOCTE,
KKan
8 nenb
Pauuon 3
3aBTpak
CYI MOJSIOYHbIV C KPYMOU 200 6,6 4,0 17,2 124,0
BIVNHYMKA GAPLLMPOBAHHBIE CO CIMYLLEHHBIM MOJIOKOM, [PKEMOM
NV CMETAHOW T/O 120/20 53 8,2 497 289,3
KAKAO CO CIryLEHHbLIM MOJIOKOM 200 3,6 5,2 23,9 1445
BATOH 50 38 15 25,7 1310
XNEB PXXAHOW 40 34 1.3 17,0 103,6
Wroro 3a npuem nuwym: 630 22,6 20,2 133,5 792,3
O6en
OBOLUW HATYPAIbHBIE (IO CE30HY) C MACITOM PACTUTESTbHbBIM 100 0,8 49 25 62,5
CYIM U3 OBOLLEW 250 8,2 10,5 11 177,0
BUTOYKU PbIBEHLIE 3AMNEYEHHBIE C COYCOM 60/40 10,0 9.0 18,6 176,5
MOPE KAPTO®EJIbHOE 180 45 5,5 26,4 170,9
HAMUTOK 13 NNOAOB LWMMOBHUKA 200 0,7 0,3 201 98,1
XNEB NWEHNYHBIN 60 6,4 27 26,1 164,4
XJEB P>)KAHOU 40 34 13 17,0 103,6
Wtoro aa npruem nuwm: 930 33,9 34,3 121.8 9529
Bcero 3a geHb: 56,5[ 54,5 255,3 1745,2
CTOMMOCTL pauuoHa: 205,75 py6.
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