
Список используемых психодиагностических методик

№ Название
психодиагностической
методики

Автор Цель.
Для какого класса.

Литературный
источник 

1 Тест школьной
адаптации»

Керна -
Йирасека

Определение уровня
готовности ребенка к

школьному обучению.
1кл.-2 класс

Методики
диагностического

обследования

2 Методика Векслера      Векслер Измерение уровня
интеллектуального

развития
1кл.-9кл

Методики
диагностического

обследования

3 Методика изучения
эмоционального

напряжения

Методика
Н. М

Пейсахова и
Г. Ш

Габлреевой
1988г

Способность к
самоуправлению,

тестирование
7кл.-11кл.

Методики
диагностического

обследования

4 Анкета исследования
готовности выпускников

к сдаче экзаменов

М.Ю.
Чибисова

Оценить готовность к
ЕГЭ.
11 кл.

Методики
диагностического

обследования

5 ДДО ( Дифференциально
–диагностический

опросник)

Е.А. Климов Выявление
склонности

(предрасположенности
человека к

определенным типам
профессии)
6кл.-9 кл.

Методики
диагностического

обследования

6 Диагностика школьной
мотивации учащихся

начальных классов (Н.Г
Лусканова)

Н.Г
Лусканова

Определение
школьной мотивации

1кл-5кл.

Методики
диагностического

обследования

7 Проективный тест
личностных отношений

«Домики» 

О.А
Орехова

Методика
обеспечивает

выявление источников
эмоциональных

проблем для
разработки программ.

1кл-5 кл.

Методики
диагностического

обследования

8 «Шкала тревожности»      Р.
Кондаш

Выявление разных
видов тревожности

(школьная,
самооценочная,
межличностная)

8кл.-11кл.

Методики
диагностического

обследования

9 Опросник суицидального
риска в модификации

Т.Н Разуваевой .

Т.Н
Разуваева

Выявление уровня
сформированности

суицидальных 

Методики
диагностического

обследования



намерений с целью
предупреждения

серьезных попыток
самоубийства

7кл-11кл.

10 Диагностика
враждебности (по шкале

Кука-Медлей)

Кука
Медлей

Определение
склонности к
агрессивному

поведению при
социальных контактах

6кл-11кл.

Методики
диагностического

обследования

11 Социометрия Дж. Морено  Метод помогает
получить фотографию
внутриколлективных

отношений между
школьниками.
Значение роли

каждого ученика в
коллективе ,его

симпатии, доверие-
для диагностики
межличносных

отношений.
1кл.-2 кл.

Методики
диагностического

обследования.


