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1. HOACHUTEJILHAS 3AIIMCKA

Pabouas npoepamma kypca eneypounou desmenviocmu « XOPEOT'PA®USA» (0a- nee —
pabouas npocpamma, Ilpoepamma) cocmaenrena na ocHose mpebosanu DPIOC HOO «
pe3yIbmamam 0Cc80eHUst OCHOBHOU oopaszosamenvrou npoepammol HOO.

Pabouas npoepamma paspabomana c yuemom npocpammel Gopmuposanus YV y
obyuarowuxcs u paboudeli NPocpaMMbl 80CHUMAHUSL.

Pabouas npoecpamma xypca eneypounot desmenvnocmu « XOPEOT'PA®USA» sxarouaem:

- MOSICHUTEINTLHYIO 3aITHCKY,

- cojiepKaHHe Kypca BHEYPOUHOU JESTEIbHOCTH,

- IUTAHUPYEMBIE Pe3yNIbTaThl OCBOCHUS MPOTPaMMBI Kypca BHEYPOUHOM Jiesi- TEIbHOCTH,

- TEeMaTU4YeCKOe TIAaHUPOBAHUE.

Ilosacnumenvhasa 3anucka OTpaXkaeT aKTyaJbHOCTh pabouel mporpammsbl, 00- IIHE UENH
U3yYeHHUs] Kypca, pacKphIBAaeT TMOAXOAbl K OTOOpY coIepXKaHHsi, K IUIAHH- POBAHHIO
00pa30BaTeNbHBIX PE3yJIbTATOB, (POPMBI MPOBEACHUS 3aHATHI, OCOOEHHO- CTH MPOMEKYTOUYHOU U
UTOTOBOM aTTecTaly 00yJaroIIIXCsl.

OcHOBHOI 00pa3zoBaTeNbHON IPOrpaMMbl OCHOBHOTO 00111eT0 06pazoBanus (OI'OC) na 2023-
2028 yuebnslii rog, yrBepxka¢HHoi npukazoM MBOY «Kopensckas CIL» ot 29.08.2023 r. Ne 314 (¢
U3MEHEHUSIMH);

Y4eOHbIM m1aHoM ocHOBHOTO obmiero obpazoBanus (PI'OC) MBOY «Kopeusckas CILIy,
YTBEPKIEHHBIM TTpuKa3zoM oT 27.08.2024 roga Ne 293

Axmyansnocms IlIpocpammel cBs3aHa ¢ T€M, 4TO B HACTOSIIEE BpeMs TaHell — Hamboiee
MaccoBasi (opMa akTHMBHOTO INPHOOLIECHMS K My3bIK€ M aKTMBHOMY o00pa3y »XH3HM. TaHIeBaTh
MOJKET KaXblii peOCHOK, M TaHell JJsl Hero €CTeCTBEHHBI M JOCTYMHBIM CHOCOO BBIpAXKECHHUS
XYyJIO)KECTBEHHBIX TMOTPEOHOCTEH, 4YyBCTB, HacTpoe- HuH. Ilosromy B pykax ymenaoro
npenojaBaTesss TaHUA — JEHCTBEHHOE CPEACTBO MYy- 3bIKAJIbHO-ICTETUYECKOTO0 BOCHUTaHUA. B
TAHIC COCIMHEHBl TaKWe MHOTOTPAHHBIE CPEACTBA MY3BIKAJIBHO-3CTETUYECKOIO BOCIMTAHUS
YeJI0BEKa, Kak IBUKEHUE U MY- 3bIKa.

IHenu uzyuenusn xKypca eneypounoii oeamenvuocmu «XOPEOI'PADUA»:

BOBJICUCHHC IleTCI\/'I B OINCCTBCHHO-TIOJIC3HYIO JACATCIBbHOCTb, PA3BHUTUC TaHIIC- BaJIbHO-
HCIIOJIHUTENIbCKUX U XY/I0)KECTBEHHO-3CTETHUYECKUX CHOCOOHOCTEM 00yda- IOLUXCS, Ha OCHOBE
HpI/IO6pCTCHHBIX KOMILJIEKCa 3HAHUU U HAaBBIKOB, HGO6XO,Z[I/IMBIX JJIs1 UCITOJIHEHHA TaHLEBAJIbHBIX
KOMITO3UI[1H, BOCIIUTAaHHE TapPMOHUYHO-PA3BUTON JIMYHOCTH peOeHKAa C MOMOIIBIO TaHIIEBAJIHLHOTO
HCKYCCTBa.

- (opMHUpOBATH TAHIIEBATBLHYIO KYJIbTYpPY O0YUYaIOIIIXCS;
- pa3BHUBaTh TaHIEBAIbHBIE CIOCOOHOCTH O0YYaIOIIIXCS;
- pa3BHUBATh SMOIMOHANBHYIO chepy 00ydaroImuxcs;

- BOCITUTBIBATh WX TAHIIEBAIHHBIN BKYC;

- 3HAKOMHTH C TAaHI[AMH HAPOJIOB MUPA.

Cooepoicanue Ilpozpammel HapaBIICHO HA JOCTH)KECHHE LENICH N3yUCHUS Kyp- ca U
MIPEJICTAaBIICHO CIIEAYIOIIMMU OCHOBHBIMH TEMaMHU:

- «O0OyueHne BaJbCOBOMY ILIATy W MMOBOPOTY B Tape».
- «Ilonp3a xopeorpaduu B KU3HH YETOBEKAY.

- «McTopus craHoBieHus xopeorpapuu B Poccuny.

- «[TaprepHas xopeorpadusi: pa3BUTHE CTOIBIY.



«Knaccuueckuit TaHCI: MOCTaAaHOBKA KOPIIyCa U I'OJIOBBD».

«HWcTopus pa3Butusa 6anpHOrO TaHua B Poccumy.

«ITo3u1um HOT B BaJIbCey.

«IlocTaHOBKa KOMITIO3ULIMU: NIEPECTPOCHUS U BKIIIOUEHHE KOMOUHALUIN.

JlaHHble copeprkaTelbHbIe TEMbl U 3aHATUS OyIyT crocoOCcTBOBaTh OoJiee Mpa- BUIBHOMY
Pa3BUTHIO IIKOJLHUKOB M OIIOPHO-IBUTATEILHOTO arapara IMKOJIbHUKOB ¢ YYETOM UX BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN.

ITnanupyemvie pezynrbmamer BKIIOYAIOT JIMYHOCTHBIE, METAlPEAMETHBbIE U IPEIMETHBIE
pe3yabTaThl, Ha popMUpPOBaHHE KOTOPHIX HampasieHa [Iporpamma.

B memamuueckom naanupoearnuu paCKpbIBacCTCA:

- IPOrpaMMHOE COJIEpP’KAaHHE C YKa3aHHEM KOJUYECTBa aKaJEeMHUYECKUX 4acOB, OTBOJIUMBIX
Ha OCBOCHHUE KaXKJOT0 pa3Jiena, Kak 01U TeMbl Kypca BHEYPOUYHOH Jiesi- TeIbHOCTH;

- BOBMOXKHOCTb ~ HCIIOJIb30BaHUS IO JTOW TeME€ OJJIEKTPOHHBIX (IU(dpoBBIX) 00-
pa3oBaTeNbHBIX PECYPCOB, SBISIOIIUXCA YU€OHO-METOINYECKUMHU MaTepuanaMu (MyJIbTUMEIUHHbIE
MIPOTPaMMBbI, JIEKTPOHHbIE YYEOHUKH M 3a/laYHMKH, 3JI€K- TPOHHBbIE OMOIMOTEKH, BHUPTYalbHbIC
nabopaTopuu, WrPOBBIC MPOTPAMMBI, KOJUICK- 1MW LHU(POBBIX 00pa30BaTEIbHBIX PECYypPCOB),
UCTONB3YEeMBIMU JJIsi  OOy4eHHsT W BOC- THMTAaHUS Pa3IUYHBIX TPYNI  IOJb30BaTenei,
MIPE/ICTaBJICHHBIMU B JJIGKTPOHHOM (IIM(PPOBOM) BHIE U peaTU3yIOIIUMU JUAAKTHYECKHE
Bo3moxkHOCTH UIKT, comeprka- HHE KOTOPBIX COOTBETCTBYET 3aKOHOAATEIBCTBY 00 00pa3oBaHuH;

- (popMBI IPOBECHUS YPOKOB/3aHATHI B paMKax Kypca BHEYPOUHOU JesTeNIb- HOCTH.

Bo3pacm ooéyuarowuxca: Tlporpamma mpenHasHadeHa st oOydaromuxcst 5-11 ximaccoB
(10-17 ner).

Oobvem Ilpozpammer: 170 uacos (34 yaca B Kaxa0¥ mapaiene).

Hopmamuenwtii cpox oceoenusn Ilpozpammer: [lporpamma paccuutana Ha |
roJ.

Hmozo6aa ammecmayun ooyuarowuxca:
- OTKPBITBIA YPOK C IEMOHCTpalMell yCBOEHHOT0 MaTepHalia mporpaMMel.

Ocooennocmu peanusayuu Ilpozpammer:
IIporpaMMa peanuzyeTcs B IIKOJIbHOM JETCKOM TaHLEBAIbHOM KOJIEKTUBE.



2. COIEPXKAHUE KYPCA BHEYPOUHOMH JEATEJbHOCTH
«XOPEOI'PADUSA»

PA3JIEJ 1. PUTMUKA (6 u.)

Tema 1. «O0yueHne BalbCOBOMY IIary u nMoBopoty B mapey». (14.) Ilpakmuueckue
sauamus. Qopma: [{emoncmpayus ymenuti u Hagoikos. Tema 2. « BelyunBanue
koMOuHanuu «Jlogouka» B mapey. (14.)

Ipaxmuueckue 3anamus. @opma: [Jemoncmpayus ymenuii u HagblKos.
Tema 3. «OTpaboTKka BlydeHHOro Matepuanay». (1 41.)

llpakxmuueckue 3anamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHull u Ha8bIKOS.
Tema 4. «Ilonoxenue pyk B Baibcey. (14.)

Ilpaxmuueckue 3auamus. @opma: [lemoncmpayus ymeHUuil U Ha8bIKOS.
Tema 5. «Ilonw3a xopeorpaduu B xu3HU yesnoBekay. (14.)

Teopus. @opma: Jlekyus, pacckas, mecmol.

IIpome:xyTOUHAsI aTTEeCTAUMA - OTKPBITHIN YpOK Ais poaurteneil. (1 u.)

PA3JIEJI 2. TAHHHEBAJIBHAS A3BYKA (114.)

Tema 1. «/cropus craHoBieHus xopeorpaduu B Poccun». (14.)

Teopusa. @opma: Jlekyus, pacckas, mecmol.

Tema 2. «Pa3zyunBanue koMOUHAIU IBY>KEHUH B mape». (14.)

Ipakxmuueckue 3anamus. @opma: [Jemoncmpayus ymenuii u HagblKos.

Tema 3. «IloBTOpeHue BelyueHHOTO MaTepuana». (14.)

Ilpaxmuueckue 3auamus. @opma: [lemoncmpayus ymeHUuil U Ha8bIKOS.

Tema 4. «Cnada Basibca MyKCKOH Tpynmoi». (14.)

Ilpakmuueckue sanamus. @opma: [lemoncmpayus ymeHui u HABbIKOS.

Tema 5. «Cnaua Banbca xeHCKOH rpynmnoi». (14.)

Ipaxmuueckue 3anamus. Qopma: [Jemoncmpayus ymenuii u Hasvikos. Tema 6.
«ITaptepHas xopeorpadusi: yKpemieHne 1 pacTsbkka Hor». (14.) Ilpakmuyeckue
sauamus. Qopma: [{emoncmpayus yMeHUl U HABbIKO.

Tema 7. «IlapTepHas xopeorpadus: ynpaxHeHus A Kopryca u men». (14.)
lIpakmuueckue 3ansmus. @Popma: [emoncmpayus ymenut u Haswvikos. Tema 8.
«Knaccnueckuil TaHel: 3ay4uBaHue NO3ULUU PyK U HOD». (14.) [Ipakmuueckue
sanamus. Qopma: /femoncmpayus ymenuu u Hagvikog. Tema 9. ««Kitaccuuecknii
TaHell: IOCTaHOBKa KopItyca U rojioBb». (14.) Ilpakmuyeckue sanamus. Popma:
Jlemoncmpayus ymenuil u HA8bLIKOS.

Tema 10. «Pabora y cTaHka B KjlacCH4eCKOM TaHIey. (14.)

llpakmuueckue 3anamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHUull U HABbIKOS.
IIpome:kyTouHAasi aTTeCTANMS - OTKPBITHIN YPOK 11 poauteneid. (1 4.)



PA3JEJ 3. TAHEIL (6 u.)

Tema 1. «Boansiit ypok.». (14.)

Teopus. @opma: Jlekyus, pacckas, mecmol.

Tema 2. «O0yueHne OCHOBHOMY IIary Bajibcay. (14.)

llpakmuueckue 3anamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHull U HABbIKOS.

Tema 3. «Pa3zyunBanue KOMOWHAIMI IBMKEHUH U X O0OBEIWHEHUE B OOIIEM PUCYHKEM.
(1a.)

Ilpakmuueckue sanamus. @opma: [lemoncmpayus ymeHui u HABbIKOS.

Tema 4. «Vctopus 6anpHOro Tanna B Poccun». (14.)

Teopus. @opma: Jlexyus, pacckas, mecmoi.

Tema 5. «BrlyunBaHue ABMKCHUN BO3JE cTaHKay. (14.)

IIpakmuyeckue 3anamus. Popma. [Jemoncmpayus ymeHuii u Ha6bIKOG.
IIpomMeskyTOUHast aTTeCTAIUSA - OTKPBITHIA ypoK JuIst poauTenei. (1 4.)

PA3JIEJI 4. TBOPYECKASA JEATEJIBHOCTD (114.)

Tema 1. «Pa3Bojika TaHIIa Bajbca MO PUCYHKY ». (14.)

Ilpaxmuueckue 3ansamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHul U Ha8bIKOS.
Tema 2. «PazyunBaHue yCcJI0XKHEHOTO PUCYHKa TaHma». (1 4.)
Ilpaxmuueckue 3ansamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHul U Ha8bIKOS.
Tema 3. «OTpaboTKa puCyHKa «KBaapaT» TaHIa BaIbCy». (14ac.)

Ilpakxmuueckue 3anamus. Popma: [lemoncmpayus ymeHuil u Ha8bIKOS.
(14.) Tema 4. «Cnaua BblyyenHoro matepuana. [IoBTOpeHMe BalbCOBBIX IIATOBY.

Ilpakmuueckue 3auamus. @opma: [{emoncmpayus ymenuti u Hagvikos. Tema 5.
«CoennHeHre BaJbCOBBIX 1IAT0OB C MOJ0XkeHueM pyk». (14.) Ilpakmuueckue
sanamus. Qopma: [Jemoncmpayus ymenuii u nagvikog. Tema 6. «Ilo3uuu Hor B
Bayibeey. (14.)

Ilpakmuueckue 3anamus. opma: [emoncmpayus ymenuii u Hagvikos. Tema 7.

«3aKkperieHne ¥ TOBTOPEHHE HW3YYEHHBIX KomOuwHarwmi». (14.) Ilpakmuueckue
sanamus. ©opma: [Jlemoncmpayus ymeHuu u HAGbIKOG.

Tema 8. «IlocTaHOBKa KOMITO3UIIMK: TIEPECTPOCHUS U BKIIFOUEHHE KOMOMHA-

ui». (19.)

Ipakmuueckue sanamus. @opma: [Jemoncmpayus ymenuii u Hagvikos. Tema 9.
«BanbCoBBIi mIar B MpOJIBI>KCHUH ¢ pacKpheITHEM B mapey. (14.) Ilpakmuueckue
sauamus. Dopma: [lemoncmpayus ymeHuu U HAGbLIKOG.

Tema 10. «COopxka 3TI0/1a U3 BbIyUYEHHBIX KOMOUHAIMHI U IBUXKEHUI». (14.)

lpaxmuueckue 3anamus. @opma: [Jemoncmpayus ymenuii u HagblKos.

HroroBas arrectauus — Cada BBIy4eHHOTO MaTepurasa Ha OueHky.(14.)



3. IVIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUSA ITPOT'PAMMBI KYPCA
BHEYPOUYHOM NEATEJbHOCTH «XOPEOI' PADHI»

JIMHHOCTHBIE PE3YJIbTATbBI
JInaHOCTHBIE pe3yJIbTaThl U3y4CHHUS Kypca BHEYPOYHOHI JESATEIIHOCTH
«XOPEOI'PA®US» xapakTepu3yrOT T'OTOBHOCTh OOYYAIOLIUXCS PYKOBOJCTBOBATHCS TPATUIIU-
OHHBIMH POCCHHCKMMH COLIMOKYJBTYPHBIMM W JyXOBHO-HPaBCTBEHHBIMH LEHHOCTS- MM,
NPUHATHIMU B OOILECTBE MpaBUJIaMM W HOPMaMU THOBEJCHHUS, M OTPaXaloT HpuU- oOpeTeHHe
[IEPBOHAYAJIBHOT'O OIBITA JEATEIbHOCTH O0OYyYaIOUIUXCS B YACTH:
2paXxcOanCKO-nampuoOmu4ecKo20 60CHUMAHUA:

= CTaHOBJICHUC LICHHOCTHOI'O OTHOIICHHUA K cBOCH Poaune - POCCI/II/I;

OCO3HAaHHME CBOEH ATHOKYJIBTYPHON M POCCUUCKON I'PaKIAHCKOW MIECHTUYHO-
CTH;
- COMPUYACTHOCTh K MPOILUIOMY, HACTOSIIEMY U OyIylleMy CBOEW CTpaHbl U
POJIHOTO Kpas;
- YBOXKEHHE K CBOEMY U JIPYTUM HapOJiaM;
- MepBOHAUYAIBHBIC TPEACTABICHUS O YEJIOBEKE KaK YiIeHe OOIecTBa, O IMpaBax W

OTBCTCTBCHHOCTH, YBAXCHHU W JOCTOMHCTBC YCJIOBCKA, O HPABCTBCHHO-3THYCCKHUX HOpMax
IIOBCACHUS U IIpaBUJIaX MEKIMIHOCTHBIX OTHOMGHHﬁ;

0YX08HO-HPAGCMEEHHO20 60CRUMAHUA:

- IPU3HAHUE UHAUBUIYATBHOCTU KAKJIOTO YEJIOBEKA,;

- IIPOSIBJICHUE CONIEPEKUBAHUS, YBAXKEHUA U 10OPOXKEIATEIbHOCTH;

- HETIpUATHE JHOOBIX (POpPM MOBEACHMSI, HANPABJIEHHBIX HA MPUYMHEHHE (PU3U- YECKOro U
MOPAaJIBbHOTO Bpea IPYTUM JIIOSIM;

- YBaXXEHHE K IIPOTUBOIIOJIOKHOMY IOJY.

ICMemu4ecKo20 60CRUMAHUA:

- YBOKUTEIBHOE OTHOLICHUE U MHTEPEC K XYJOKECTBEHHOU KYJIbTYpe, BOC- IIPUUMUYUBOCTD
K pa3sHbIM BUJIAM MCKYCCTBA, TPAIULUAM U TBOPUYECTBY CBOETO U JIpYy- T'MX HAPOOB;

- CTPEMIIEHUE K CAMOBBIPAKECHUIO B Pa3HBIX BUAAX XYHOKECTBCHHOMN AEATEIb- HOCTH;

duzuueckozo eocnumanus, Qopmupoganus Kyibmypvl 300p06bsa U IMOUUO- HATbHO20
onazononyuus:

- cOONO/IeHUe TPaBUI 370POBOrO M Oe3omacHOro (s ceds W Apyrux nojei) obpasza
KU3HU B OKpYyKaromien cpene (B T.9. HHOOPMAIIHOHHON);

- OepekHOE OTHOIICHHE K PU3NICCKOMY U IICHXUIECKOMY 370POBbIO;

mpyo08020 60CRUMAaHUA:

- OCO3HaHME IICHHOCTHU TPYyJAa B KU3HU YeJIOBEKa U O0IIeCTBa, OTBETCTBEHHOE MOTpeOIeHNE

n OepexHOe OTHOILICHHE K pe3yJbTaTaM Tpy[Ja, HAaBBIKK YYacTHs B pa3- JHYHBIX BHIAX TPYIOBOU
NesITeIbHOCTH, MHTEPEC K PA3IUYHBIM PO eccHsM;

JIuunocmnvie  pesynromamoi, obOecneuusarujue aoanmayuilo  00yuarwie2o0ca K
UBMEHAIOUWUMCA YCIIOGUAM COUUALHOU U RPUPOOHOU CPeObL:

- OCBOEHHE 00YyYaroIMMHUCS COLUAIBHOTO OIBITA, OCHOBHBIX COLMAJIBHBIX PO- JIEH, HOPM U
MpaBUil OOIIECTBEHHOTO MOBEACHUS, (POPM COLMATBHOM KHU3HU B IPYI-



nax M cooOuiecTBax, BKIIOYas CEMblO, IpyHNbl, cHOpMUpPOBaHHbIE IO NpPo(eccHo- HaIbHOM
JeSATEIbHOCTH, a TAKXKE B paMKaX COLMAJIBHOTO B3aUMOJACUCTBUSA C JIFOJBMU U3 APYTON KyJbTypHOU
Cpensl;

- IOTPEOHOCTh BO B3aUMOJIEHCTBUU B YCIOBUAX HEONPEAEIEHHOCTH, OTKPBI- TOCTh OIBITY U
3HAHUAM JIPYTHX;

- IOTPEOHOCTh B JICHCTBUM B YCIOBHSX HEOIPEIEIEHHOCTH, B MOBBIIIEHUH YPOBHS CBOEH
KOMIIETEHTHOCTH 4€pe3 NPAKTUYECKYIO NEATEIbHOCTh, B T.4. YMEHHME YUYHUTHCA y APYIMX JIOJEH,
I10JIy4aTb B COBMECTHOH JIE€ATEIbHOCTH HOBBIE 3HAHUS, HABBIKM U KOMIIETCHIIMM U3 OIIBITA APYTHX;

- He00X0AUMOCTh B (POPMHUPOBAHMHM HOBBIX 3HAaHWW, YMEHHMH CBS3bIBaTh 00pa- 3Bl
(GbopMyIHpOBATh WICH, MOHATHUS, TUMIOTE3bI 00 O0BEKTAaX W SBJICHUSX, B T.4. paHEe HEH3BECTHBIX,
oco3HaHue AeduruTa COOCTBEHHBIX 3HAHUN U KOMITETEHLIUH, IJIaHU- POBaHUE CBOETO Pa3BUTHUS;

- CIIOCOOHOCTh OCO3HABaTh CTPECCOBYIO CUTYAIIUIO, OLICHUBATh MPOUCXO/ISIINE U3MEHEHHS
U UX MOCJEACTBHS, OMUPASCh HA )KU3HECHHBIN, pEYE€BOM M YUTATENBCKHUI OIBIT;

- BOCIIPHHUMATh CTPECCOBYIO CHUTYallMI0 KaK BBI30B, TPeOYIOMHUN KOHTPMEp; OIICHHWBAThH
CUTYaIlMIO CTpecca, KOPPEKTHPOBATh MPUHUMAEMBbIE PELICHUS W Jeil- cTBHs, (HOPMYyIUPOBATH U
OIICHMBATh PHUCKH U TIOCIHEACTBUA, (OPMHPOBATH OIBIT, YMETh HAXOIUTh TO3UTHBHOE B
CJIO’KUBLLIEHCS CUTyalUU;

- OBITh TOTOBBIM JICMCTBOBATh B OTCYTCTBHE rapaHTHH ycrexa.

METANPEAMETHBIE PE3YJIbTATbBI
Memanpeomemnule pe3yiomamsl 0C60€HUA KyPCA 6HEYPOUHOIUL 0eAmMeNbHO- CINU
«XOPEOI'PADHA» ompasicarom:

Yuueepcanvnwie yueonvie nosnasamensuoie oelicmeusn:

bazosvie 1ocuieckue 0etcmeust:

- CPaBHUBATH JBWKCHUS U IPOBOJINUTH aHAJIA3 UX CIIOKHOCTH,

- 00BbEIUHSATH JBYDKCHUS B TPYTIHI ABMKCHHU;

- ONPEENSITh PACCTOSHUE B IPOCTPAHCTBE;

- BBISIBJISITH HEAOCTATOK MH(POPMALIUU JIJIS pEIIeHUs Y4eOHOU (TpaKTUUECKON) 3a1aui Ha
OCHOBE IPEIOKEHHOTO aIrOpUTMa;

- OPHEHTUPOBATHCA B IJIOCKOCTH.

bazosvie ucciedosamenbeKue OeluCmsusl:

- HaOdIoZIcHHe 3a Pa3HOOOpA3HBIMU SIBJICHHUSMH >KU3HU, UCKYCCTBA U OILICHU- BaTh UX;

- BBISIBJICHHE OCOOEHHOCTH B3aUMOJICUCTBUS Xopeorpapuu ¢ APyTUMU BHAAMU UCKYCCTBA
(muTepatypa, n300pa3uTenbHOE UCKYCCTBO, TEATP U JIp.);

- Iepeiada CBOMX CIeyaT/ICHHH B yCTHOW (hopMe U MUCHbMEHHOU (opme.

Ynueepcanwvnuie yueonvie kommynukamuenuie oeiicmeus:

obwenue:

- BOCIIPHHUMATH WH(OPMAIIHIO U TIEPEKIIAIBIBATh €€ B ABWKCHUS;

- TMPOSIBJISITh YBAXKUTEIILHOE OTHOIICHHE K COOECEeTHHUKY, COOMI0AaTh MpaBuia BeIeHUs
JMaNiora u AUCKYCCHUU;

- KOPPEKTHO OOIIAThCsI B KOJUICKTHBE;



- CTPOUTH PEUEBOE BBICKA3BIBAHNE B COOTBETCTBUU C IIOCTABJIICHHOM 3a1a4el;

- COYUHATH JBUKEHUS U YMEHUE UX IPOJEMOHCTPUPOBATH;

- MO0MpaTh WUTIOCTPATUBHBIN MaTepual (pUCyHKH, (GOTO, TUTAKATHI) K TEME 3aHSATHS,
COBMeCMHAs 0esAMeNbHOCIb!

- MPUHUMAThH 3a/IaHUSI COBMECTHOM JESATENbHOCTH, KOJJICKTUBHO CTPOUTH JIeH- CTBUS IO €e
JOCTHKCHHIO: PACHpeNeNiaTh pPOJH, JOTOBApUBATHCS, OOCYXKIaTh TMPO- IECC U Pe3yibTar
COBMECTHOM pabOTHI;

MMPOSABJIATE TOTOBHOCTb PYKOBOAWUTD, BBIIIOJHATE IIOPYYCHUS, TIOAYUHATHCH

OTBCTCTBCHHO BBIINIOJHATH CBOIO YAaCTh pa6OTI)I;

OLIEHMBATh CBOI BKJIaJ B OOLIHMI pe3ynbTar;

- BBINIOJIHATh COBMECTHBIE MPOEKTHBIE 33aJaHMs C ONOPOM Ha NpeIoKEHHbIE 0Opa3Lbl.
Ynueepcanvnuie yueonvie pecynamuenvie oeiicmeun:

CamoOp2anHu3ayusi:

- IJTAHUPOBATh JIEHCTBUS IO pEIICHUI0 y4eOHOM 3amauM Ui MOJyYeHMs pe- 3yJbTaTa;
- BBICTpaMBaTh MOCIEI0BATEIBHOCTh BEIOPAHHBIX JIEHCTBUH;

CAMOKOHMPOTb!

- yCTaHaBJIMBATh NPUYMHBI yCIIeXa/HeyJad yueOHOM NesITeIbHOCTH;

- KOPPEKTHPOBATh CBOM yueOHbIEe JEMCTBUS IS IPEO0ICHUS OLIHOOK.

INPEAMETHBIE PE3YJIBTATbBI

PA3JIEJI 1. PUTMHUKA.
B pe3ynbrate n3ydeHus pazaena o0ydaromuecs
0y0ym 3namu: My3bIKAJIbHBIM PUTM, Pa3IMUHbIE IBUKEHUS. 6Y0ym
yMemb. CTPOUTH PUCYHKH, PA3INYHbIC QUTYPBL. HOLYYAN ONbIM.
paboTaTh B mape U rpyImmou.

IIpomesicymounas ammecmayusi — OTKPBITBIA YPOK AJI pOAUTENEH.

PA3JIEJI 2. TAHIHEBAJIBHASI A3BYKA.
B pesynbrate u3ydeHus pasena o0y4aromuecs
6y0ym 3Hamu: CTPOCHUE CBOETO TeJa U KOpIyca.
0yOym ymems: yIPABIATH CBOUM TEJIOM Yepe3 pa3HbIe YaCTH Tela.

noxyuam onvim. pabOTbI CO CBOUM TEJIOM.
IIpomesicymounas ammecmayus — OTKPBITBIA YPOK JUIsl POJUTENEH.

PA3JEJI 3. TAHELL.
B pesynbrare u3ydeHus pasjena o0yyaromuecs
0yOym 3nams: OCHOBHBIE JBM)KEHUS U IIaru TaHla «Baybcay.

6yoym ymems. TaHIIEBATh U IBUTAaThCS B PUCYHKAX TaHIA.
noJy4am onvim: PACTAHLOBKU U KOOPJAMHALIMY B PUCYHKE TaHIla U B IPOCTPAH- CTBE.



IIpomesicymounas ammecmayus — OTKPBITBIA YPOK JUIS pOIUTENEH, BBICTYIIE- HUE Ha
HIKOJIBHBIX MEPOTPUATHUSIX.

PA3JIEJ 4. TBOPYECKAS JESITEJIBHOCTD.
B pesynbraTte n3ydeHus paszena 00yJaronuecs
06yOoym 3Hamb: TaHEIL.

6yoym ymems. TaHIICBATh.
noxyuam onvlm: TAHIEBATh HE TOJIBKO TI0 OJJHOMY, HO U B I1ape, U B TPYIIIIC.
Hmoeosas ammecmayusi — Coaua evlyyeHH020 mamepuaia Ha oyeHky.(14.)



4. TEMATUYECKOE IIJIAHUPOBAHUE

Pazgnean,
TeMa

Kypca

Koa-
BO
qaco
B

HpOl"paMMHOQ coaecpkanue

Dopmbl
NpoBeJeHUs

YPOKOB/3aHATHH
%

DJIeKTPOHH
ble
(uugposbIe)
o0pa3oBa-
TeJIbHbIe

pecypcbl
%k

PA3JIEJI 1. PUTMUKA.

qacCoB

HoBuxoBa
LA
http://rodnich
ok
kovrov.lbihost
.I WwWp-
content/uploa
ds/
sites/796/202
0/0
2/TanueBanbH
as

DPHUTMHU-
ka_ANN.p
df

Konoposa
E.B.
Metoanueck
oe rmocodue
10 PUTMHUKE
BoI- myck 1

Konoposa
E.B.
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Metoauyeck
oe rmocodue
0 PUTMHKE
Boi- myck 2

Tema 1. «O0y4eHue BaIbCOBOMY LIAry U
10- BOPOTY B Mape».

1 gac

IToka3 neTsiM OCHOBHOM 1Iar
Bajbca. BelyunBanue
MoJIeTaJIbHO HOTH. BrlyunBanue
MY3bIKaJIbHbIN
TEMIL.

[IpakTnueckue

3aHs- tua. dopma:

JeMoH- cTpanus
YMEHUH U
HaBbIKOB.

11




Tema 2. «BeryunBanue koMmOUHAIIIN
«Jlo- mouka» B mape».

1 gac

BI:IyLII/IBaHI/Ie KOM6I/IHaLII/II/I,
Pa3JI0KECHUEC €€ 10 HOT'aM U
IIpOy4YHNBaHHUC Ha CCPCAUHC

[IpakTueckue

3aHs- Tis. Gopma:

JeMon- crpauus

3aJja. YMEHUHU U
HaBbIKOB.
Tema 3. «OTpaboTKa BbIy4€HHOTO 1 yac OTtpaboTka IBMXEHUI 10 [IpakTnueckue
MaTepua- Jiay. u7ieab- HOrO UCIIOJTHEHUS 3aHs- Tus. Dopma:
JETbMH. JlemoH- cTpanus
YMEHUHU U
HaBbIKOB.
Tema 4. «IlonoxxeHue pyk B BaJbcey. 1 gac IToxa3 u npoy4nBaHue MOJIOXKE- IIpakTueckue
HUM PYK KaK y OJJHOTO MMapTHEpPA, 3aHs- tus. opma:
TaK U B I1ape. Jemon- crpanus
YMEHHUH U
HAaBbIKOB.
Tema 5. «ITonp3a xopeorpaduu B )KU3HU 1 yac 3HaKOMCTBO B O0IIUM Teopusi.
4e- JIOBEKay. HIOHATHE O Xopeorpadui, ee dopwma:
BUJaMH. 3HAKOM- CTBO C ITOJIB30M Jlexmus,
xopeorpadun Ha pacckas, TECTHI.
IIpUMEpE BBIIAIOLIMXCS TAHLIOPOB.
IIpoMe:xxyTOYHas aTTeCTALUA. 1 yac OTKpBITBIN YPOK ISl POAUTIIEH. [IpakTrueckue
IToka3z Bcero Marepuana, 4TO 3aHd- THs. Dopma:
OCBOM- JHM JE€TH 3a Bpems JlemoH- cTpanus
00yueHHUs. YMEHUN U
HAaBbIKOB.
PA3JIEJI 2. TAHHHEBAJIBHA S 11 AzOyka
A3BYKA. 4acoB KJIacCH-
YECKOT0
TaHIa,
y4eOHO-
METOJUYECKO
e rmocooue,
baza- posa
H., Meii B.,
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1983.

Https://
www.hor
eograf.com/de
ts kij-tanec -
Ma-

TEpUAIIBI 11O
JETCKOMY
TaHILY

Tema 1. «VcTopus cTaHOBIEHHS XOpeorpa-

1 gac

I[CTI/I BO BpEM:I JICKIUU Y3HAKOT
0

Teopusi.
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¢un B Poccun».

UCTOPUU 3aPOXKJICHHUS U PAa3BUTHUS
xopeorpaduu, ee pa3sHOBUIHOCTAX
U Kak xopeorpadus pa3BUBajIach
u

YKpeIUsIach B HaIlIel CTpaHe.

®opma:
Jlexnus,
pacckas, TECTBI.

Tema 2. «PazyunBanre KOMOUHAIIHIA 1 yac Jertu yxe crarot B mapy [IpakTnueckue
JIBUJKE- HUU B ITapey. MaJIbUUK U JI€BOYKA U POOYIOT 3aHs- Tist. Gopma:
oO11Me 1BU- )KEHUS B JlemoH- cTpanus
nape.ydarcs 4yBCTBOBATh yMEHUH U
napTHEpA. HAaBBIKOB.
Tema 3. «IloBTOpEHME BBIyUEHHOTO 1 gac IToBTOpEHME BCEro IIpakTueckue
MaTepu- ajiay. BBIYYEHHOI'O Marepuania, 1eTu 3aHs- Tust. Gopma:
JEMOHCTPUPYIOT IPYT APYry U Jemon- crpanus
YUYUTENIO. YMEHHUH U
HAaBbIKOB.
Tema 4. «Cnaua Banbca My»KCKOMI 1 gac Myxckast rpymnna orpadaThiBaeT ITpakTnueckue
IpyIIOW». U CIACT BbIyYEHHBIC JIBHKCHMUS, 3ans- Tus. Gopma:
Xa- paKTEpHbIE JUIsI MY’KCKOTO JeMoHn- cTpanus
UCIIOJIHE- YMEHUH U
HUS B TaHILIE. HAaBbIKOB.
Tema 5. «Cnaya Banbca )KE€HCKOM TPyHIION». 1 gac XKenckas rpynmna otpabaTbiBaeT ITpakTnueckue
Y C/1a€T Bbly4YEHHBIE IBHIKEHUS, 3aHs- Tis. Dopma:
Xa- paKTEpHbIE ISl )KEHCKOTO Jemon- ctpanus
UCIIOJIHE- YMEHUH U
HUS B TaHILIE. HAaBBIKOB.
Tema 6. «ITaprepHas xopeorpadus: 1 yac Kommnekc YIPaXHEHU I [IpakTuueckue
YKpeIl- JICHHE U PaCTSAKKA HOD». HallpaB- JICHBIX HA YKPEIUICHHE 3aHs- Tis. Dopma:
U PaCTSHKKY HOT U CTOIIBI AETEH. Jemon- ctpanus
YMEHUH U
HAaBbIKOB.
Tema 7. «IlaprepHas xopeorpadus: 1 gac YnpaxeHus: HalTpaBJICHHbIE Ha [IpakTnueckue
YIPaK- HEHUS JUIS KOPILyCa U LIEW. pa- 00Ty M YKpEIUIeHUE CIIUHBI U 3aHs- Tis. Gopma:
11(S)7 8 JleMoH-
CTpaLys

14




YMEHUU 1

HABBIKOB.
Tema 8. «Kimaccuueckuii TaHelr: 1 gac BriyuuBanue, Kakue Mmo3uiuu [IpakTnyeckue
3ay4YMBaHUE MMO3UIIMHU PYK U HOTY. HOT U PYK €CTh B KJIACCUYECKOM 3ans- Tust. Gopma:
TaHLIEC HA MIPAKTHKE. Jemon- ctpanus
YMEHUH U
HaBBIKOB.
Tema 9. ««Knaccuueckuii TaHelr;: 1 yac BriyunBanue mpaBui [IpakTuueckue

IIOCTaHOBKA KOpIIyCa U I'OJIOBBD».

MPaBUIILHOTO KOpIyca B
KJIACCHUECKOM TaHIIE U

3aHs- Tis. Dopma:
Jemon-

15




ImpaBuJjia MOJOKCHUA I'OJIOBEBI.

CTpauys YMEHUI

1 HaBBIKOB.
1 | Tema 10. «Pabora y cranka B 1 yac BblyunBanue — OBWXKEHUS U [TpakTuyeckue
0 | KIaccHYEecKOM TaHIIEY. IpaBUI MIPaBUIILHOTO 3aHs- Tus. Gopma:
HUCIIOJIHEHUSA KOMOM- HAlMil U JleMoH- cTpauus
JIBMDKEHUU CTOSA Y CTOHKA. YMEHUH U
HAaBbIKOB.
1 IIpMexyTOYHAN aTTECTALMA. 1 yac OTKpBITBINA YPOK I POJUTENEH. IIpaxTnueckue
1 [Toka3 Bcero BbIy4YE€HHOTO 3aHs- Tus. Gopma:
MaTepu- Jemon- crpanus
aja IeTbMH Ha 3aHSATUU. YMEHUH U
HAaBbIKOB.
PA3JIEJI 3. TAHEIL 6 Https:/
9acoB www.hor
eograf.com/de

ts kij-tanec

Marepuaibl
o

JIETCKOMY
TaHILy

H.B. 3apernkas
«Tagnel mig
ne- Teu
CpEIHEro
JIOIIKOJIBHOT'O
BO3pacTa

E.A.
ITunaeBa
“JleTckue 00-

Io




Pa3HbIC
TaHObD»

JL
boratkona
“XopoBon
py- 3eit”

https://
multiurok
.ru/all- goto/?
url=https:/
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/
www.culture.ru

/events/
592363/
beseda-
istoriya-
tanca becena
«Hctopus
TaH- 11a»
Tema 1. «BBoaHBIN YPOK». 1 gac Ha ypoxke BcrioMrHanue Teopus.
Ipeabl- AyIUEe YPOKH U ®dopma:
Marepua, KOTOpbIi Jlexuus,
BBIYUMJIA paHee. pacckas,
TECTBI.
Tema 2. «OO0yueHrue OCHOBHOMY IIIary 1 gac Bcnomunaewm Bce miaru , [IpakTrnueckue
BaJIb- CA». KOTOPBIE BEIYUMIIH U OTPAOOTKA 3aHs- Tust. Gopma:
OCHOBHOTO JleMoH- cTpanus
mrara Bajgbca. OTpaboTka YMEHUN U
IIpaBUJIb- HOCTH UCIIOTHEHUS HaBbIKOB.
iara.
Tema 3. «PazyunBanune xomOuHanuit 1 gac OO0yuenue neTen [IpakTrueckue
JBUKe- HUU U UX 00BbeIUHEHUE B O0IIeM BBICTPaUBAHUIO pa3HbIX 3ans- Tust. Gopma:
PHUCYHKE». PUCYHKOB M MEPEXO0] U3 O/~ HOrO JlemoH- cTpanus
PUCYHKA B IpyroM. YMEHUH U
HaBbIKOB.
Tema 4. «VcTopusi GanbHOrO TaHIa B 1 gac Jleknusa, roe netu y3Haw O Teopus.
Poc- cun». UCTO-  pPUM  TOSBICHUA U ®dopma:
pacpocTpaHeHus OanpHOTO Jlexuus,
taHia B Poccun. I o mep- BbIX pacckas,
pacrnpocTpaHUTENIX 6aJIbHOTO TECTBHI.
taHua B Poccuu.
Tema 5. «BblyunBanue IBUXEHUM 1 gac [ToBTOpEHUE KOMOWHAIUHA [IpakTruueckue
BO3JI€ CTaHKa». paHHE BBIYYEHHBIX Yy CTaHKa. 3ans- tTust. Gopma:
BrryunBanue HOBBIX Jemon- ctpanus
KOMOMHALIUH. YMEHUH U

18




HAaBBIKOB.

I[IpomexyTounas arrecTaums. 1 gac OTKpBITHIN yPOK JUIs [TpakTnueckue
poaurenen, IoKa3 Bbly4eHHOTO 3aHs- Tis. Popma:
Marepuaia J1eTb- MH. JleMoH- cTpanus
YMEHUH U
HaBBIKOB.
PA3JEJI 4. TBOPYECKAS 11 https://
JAEATEJIb- HOCTb. 4acoB multiu
rok.ru/all-
goto/?
url=https:/
/dancehelp.ru/
ca
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talog/

Mladshie

shkolniki Dzh

az

_1_estrada/

286-

Dzhazovyy ta

ne

ts_dlya detey
7

9 let/ Mero-
JTUKa u
TEXHUKA
WCTIOTHEHUS
I0.A.
baxpymux
«Hc-  topus
pyccKoro
OaneTtay
Tema 1. «Pa3Boaka TaHIa Bajbca II0 1 gac PaccraHoBka jronei B TaHIE U [IpakTnyeckue
PHUCYH- KYy». BBICTPaNBAaHUE PUCYHKOB. 3aHs- Tust. Gopma:
[Tepexon u3 0qHOTO pHUCYHKA B JleMoH- cTpanus
JIpYTOM. YMEHUH U
HAaBbIKOB.
Tema 2. «Pa3yunBaHu€ yCI0XKHEHOTO 1 gac VYcnoxeHeHne Bbly4eHHBIX [IpakTrnueckue
PHUCYH- Ka TaHIa». pHU- CYHKOB M paclIUpEeHHE UX B 3ans- Tust. Gopma:
IIPO- CTPAHCTBE. Jemon- ctpanus
YMEHUH U
HAaBBIKOB.
Tema 3. «OTpaboTka pHUCYHKa «KBaapaT» 1 gac OTtpaboTka MPaBUIHLHOTO [IpakTruueckue

TaHIla BaJIbC).

HUCIIOJI- HEHUSA JBW)KEHUH B
PUCYHKE «KBaJ- paT»

3aHs- Tis. Dopma:

JleMoH- cTpanus
YMEHUH U
HAaBbIKOB.
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Tema 4. «Cnada BbIy4EHHOTO MaTepHaa.
HOBTOpeHI/Ie BaJIbCOBLBIX IIAroB».

1 yac

JleT MOBTOPSIIOT U ClIAat0
JABUXKEC- HUA U KOM6I/IHaLII/II/I Ha
OIICHKY.

[IpakTnyeckue
3ans- Tust. Gopma:
JleMoH- cTpanus
YMEHUH U

HaBbIKOB.

Tema 5. «CoenuHeHne BaJbCOBBIX IIArOB
C TIOJIOXKEHUEM PYK».

1 gac

CoenuHeHnsa IBUKEHUU HOI U
pyk. Koopaunaums Bcero tena B
TaHIIE.

[IpakTnyeckue
3ans- Tvst. Popma:
JleMoH- cTpanus
YMEHUH U

HaBbIKOB.
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6 Tema 6. «Ilo3uru HOr B BajibCe). 1 yac IToBTOpEHME BCEX MO3ULUMI U UX IIpaxTuyeckue
0TpaboTKa JyIsl MPaBUIBHOMN MOCTa- 3aHs- Tus. Dopma:
HOBKU U MCIIOJIHEHUS. JlemoH- cTpanus
YMEHUHU U
HaBbIKOB.
7 Tema 7. «3akpemieHue U MOBTOPEHUE 1 yac OtpaboTka KOMOMHAIMK MO OA- IIpaxTnueckue
W3Y- YEHHBIX KOMOUHALIUI. HOMY U B Mapax M cJayda JApyr 3aHs- Tus. Dopma:
Ipyry. JeMon- crpauus
YMEHUHU U
HaBbIKOB.
8 Tema 8. «IlocTaHOBKa KOMIO3UIIMU: TIEpe- 1 gac Pa3Boaka Tanio no pucynky.Ot [IpakTnueckue
CTPOEHHUSI ¥ BKIIIOUEHHUE KOMOMHALIUIY. paboTKa pUCYHKA MO JUHUIM, KPY- 3aHs- Tust. Gopma:
ram. JleMoH- cTpauus
YMEHHUH U
HAaBbIKOB.
9 Tema 9. «BanbcoBslil mar B 1 yac BrryunBanue YCIO0KHEHOTO [IpakTuueckue
IIPOJIBUKEHUU C PACKPBITHEM B IIApe». JIBU- JKEHUsI BaJbCOBOTO XO0Ja B 3aHs- Tus. Gopma:
[lape ¢ packpbITUEM IapTHEpa u JlemoH- cTpanus
napTHep- YMEHUH U
IIH. HaBbIKOB.
1 Tema 10. «COopka 3TI0/1a U3 BBIYYEHHBIX 1 gac COoka Bcex JBIDKEHUH U [IpakTuueckue
0 KOMOWHAIIUI U IBUXEHUID. KOMOU- HaIlMii B OOIIME PUCYHKH U 3aHs- Tus. opma:
IIOCTa- HOBKA TaHIA. Jemon- crpanus
YMEHUH U
HAaBbIKOB.
1 | Hroromas arrecranms. 1 gac OTKpBITHIN yPOK IS IIpakTnueckue
1 poautenel, BEICTYIUIEHUE Ha 3aHs- Tus. Gopma:

IIKOJIBHBIX MCPO- MIPUATUAX.

JeMoH- cTpanus
YMEHUH U
HAaBbIKOB.
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