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Причины  неуспеваемости по математике 
и пути их преодоления 

Сейчас состояние качества знаний и  успеваемость по математике в школе
оставляют желать лучшего. 

Многие школьники, которых мы учим, не видят смысла в образованности. В
семьях, где родители не имеют образования и ведут часто асоциальный образ
жизни, нет настроя на получение знаний, продолжение учебы.

Математика  является  движущей  силой  всех  наук.  Освоение  учениками
других  точных  наук  напрямую  зависит  от  качества  математического
образования.  В каком состоянии ум наших школьников говорят мониторинги
всех  уровней,  ГИА,   ЕГЭ  за  прошлые  годы,  а  также  и  результаты
административных  контрольных  работ  за  I  полугодие  этого  учебного  года.
Попытаемся  разобраться  в  главном  –  в  причинах  низкой  успеваемости  по
математике.  

Каждый из  нас  может  уверенно сказать,  что  причин неуспеваемости,  по
большому счету, не так уж и много.

Основные причины низкого качества  знаний учащихся,  как  подсказывает
опыт, следующие:

 отсутствие мотивации;
 низкие способности;
 педагогическая запущенность учащихся;
 отсутствие должного контроля со стороны родителей;
 уровень подготовленности учащихся в начальной школе;
 ухудшение  здоровья  подрастающего  поколения,  в  том  числе

отрицательного  влияния  вредных  привычек  на  здоровье,  мыслительную
деятельность учащихся;

  некачественная  работа  учителя-предметника из-за  плохого знания
предмета и методики его преподавания;

  недостаточное  отслеживание  учителем  западающих  тем  по
предмету.

Хотя  можно  сказать,  что  сколько  неуспевающих  учащихся,  столько  и
разных  причин  неуспеваемости.   Отдельные  из  указанных  причин
неуспеваемости невозможно устранить и вовсе.

Начнем с изучения мотивации учащихся.   Мотивация — это своего рода
двигатель,  приводящий  в  движение  деятельность  и  побуждающий  ученика
учиться. Любые действия человек начинает и продолжает благодаря мотивации.
Когда у подростка она сильная,  говорят,  что он настойчив и добивается своих
целей.  У  учеников,  которым  не хватает  мотивации,  нет  целей,  которые бы
заставляли  их хорошо учиться,  поэтому является  движущей  силой  всех  наук.
Поэтому  я  считаю  очень  важным  и  нужным  для  каждого  педагога  уделять
необходимое  внимание  мотивационному  этапу.  Мотивационный  этап  -  это
сообщение  почему  и  для  чего  уч-ся  нужно  знать  данный раздел  программы,
какова основная учебная  задача данной работы.  Создание учебно-проблемной
ситуации (задачи, цели).
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Следующая  причина  –  низкие  способности  многих  школьников.  У
школьников с низкими способностями, как правило, плохая память, они легко
возбудимы или, наоборот, слишком пассивны, не могут сосредоточить внимание
при восприятии нового материала, долго подключаются к работе.

Слабые учащиеся по сравнению с сильными не умеют учиться и задания в
малых группах  им непонятны и часто непосильны. Впрочем, когда они сидят в
общей  группе  и  не  смеют  пошевелиться  под  взглядом  строгого  учителя,
результаты в действительности не лучше – учения не происходит. Если класс
состоит из учащихся с разными способностями (heterogeneous class, mixed ability
class),то там нужно учиться работать и учителю и учащимся. Учителю важно
уметь  организовывать  работу  в  малых  группах  и  не  обязательно  для  этого
бесконечно готовить карточки. Можно работать и по учебнику, только облегчать
или усложнять задания. Сильные учащиеся всегда лучше адаптированы, и они
могут  почти  весь  урок  работать  самостоятельно.  Слабым  учащимся  нужно
больше внимания и учитель проводит с  этой малой группой намного больше
времени.

Всем известно, что результаты качественного обучения в средних классах
зависят  напрямую от их подготовленности  в младшем звене,  а  конкретно,  от
знания табличного умножения, метрической системы мер, умения считать устно
на все действия, решать текстовые задачи. К примеру: как я могу научить ребят
десятичным и обыкновенным дробям,  выполнять с  ними действия,  сокращать
дроби, если они не знают элементарно таблицу умножения, совершенно не могут
подбирать  нужные  числа  при  письменном  и  устном  делении,  к  тому  же,
отстающие дети ещё и плохо читают.

Если встречаются учащиеся с такими элементарными незнаниями,  нужно
немедленно приступить к коррекции и строгому отслеживанию отработанных и
запущенных тем. Необходимо также спланировать работу с отстающими детьми
(план прилагается). Очень эффективно организовать отслеживание западающих
тем в специальной тетради коррекции. Одна из действенных мер с отстающими
– это индивидуальная, дополнительная работа во внеурочное время. Эффективна
мера  решения  проблемы  неуспеваемости  –  это  помощь  родителей,  а  также
организация работы консультантов-учащихся на уроках. 

Повторение – мать учения. Эта фраза не нова. Понятно, что усвоение любой
темы  требует  неоднократного  повторения.  В  условиях  сокращенных  часов,
отведенных для прохождения программы по математике (до 5 часов в неделю),
это очень проблематично. 

Если  говорить  об  ухудшении  здоровья  учащихся  как  один  из  факторов
снижения  успеваемости,  то  необходимо  заботится  о  его  сохранении   и
планировать урок в соответствии с технологиями здоровьесбережения. Это не
только разнообразие форм и методов (главное не переусердствовать с ними), но
и  дозировка  домашних  заданий,  смена  поз  учащихся  на  уроках  (работа  в
статических парах, в четверках), физминутки, движение во время игровых форм,
проветривание класса, использование наглядности на уроках. Все эти меры не
новы, мы просто должны об этом думать каждый день, каждый урок и беречь
здоровье детей.
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Результаты обучения во многом зависят от учителя, его профессионализма,
творческого дарования.
Одной  из  очень  серьёзных  проблем  на  пути  повышения  качества
математического обучения до сих пор остаётся формирование прочных навыков
устного  счёта.  Вычислительная  культура  формируется  у  учащихся  на  всех
этапах изучения курса математики.

Низкий  уровень  вычислительных  навыков  затрудняет  усвоение  ряда
разделов курса математики. Значительная часть времени урока затрачивается на
проведение вычислений при выполнении заданий, направленных на закрепление
нового  материала  и  повторение  предыдущего.  Недостаточное  умение
школьников производить вычисления создает дополнительные трудности и при
выполнении работ практического содержания. 

Рассмотрим, какие акценты надо делать на каждом этапе урока, чтобы все
учащиеся усвоили изученный материал:

1) В процессе контроля за подготовленностью учащихся.

Специально  контролировать  усвоение  вопросов,  обычно  вызывающих  у
учеников наибольшие затруднения.

Контролировать  усвоение  материала  учениками,  пропустившими предыдущие
уроки.

По окончании изучении темы или раздела обобщать итоги усвоения основных
понятий, правил, умений, навыков школьниками, выявлять причины отставания.

2) При изложении нового материала.

Обязательно проверять в ходе урока степень понимания учащимися основных
элементов излагаемого материала

Стимулировать вопросы со стороны учеников при затруднениях в усвоениях в
усвоении  учебного  материала.  Применять  средства  поддержания  интереса  к
усвоению знаний. Обеспечивать разнообразие методов обучения, позволяющих
всем учащимся активно усваивать материал.

3) В ходе самостоятельной работы учащихся на уроке.

Включать  в  содержание  работы  упражнения  по  устранению  ошибок,
допущенных при ответах и в письменных работах.

Стимулировать  постановку  вопросов  к  учителю  при  затруднениях  в  работе.
Умело  оказывать  помощь  ученикам  в  работе,  всемерно  развивая  их
самостоятельность.

Учить  умениям  планировать  работу,  выполнять  ее  в  должном  темпе  и
осуществлять контроль.

4) При организации самостоятельной работы вне класса.

Обеспечить  в ходе работы повторение пройденного материала.  Концентрируя
внимание  на  наиболее  существенных  элементах  программы,  вызывающих
обычно наибольшие затруднения.
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Систематически давать домашние задания по работе над типичными ошибками.
Четко  инструктировать  учеников  о  порядке  выполнения  работ,  проверять
степень  понимания  этих  инструкций  слабоуспевающими  школьниками.
Согласовать объем заданий с другими учителями класса, исключая перегрузку,
особенно слабоуспевающих учеников.

При  выборе  дидактических  мер  группового  подхода  к  неуспевающим
школьникам можно использовать следующие приемы работы.

1)  В процессе  контроля  за  подготовленностью  учащихся можно  применить
такие меры группового подхода и помощи в учении - снижение темпа опроса,
разрешение  дольше  готовиться  у  доски.  Разрешать  использовать  наглядные
пособия,  схемы,  плакаты.  Стимулировать  оценкой,  подбадривание  похвалой,
положительной записью в дневнике.

2) При изложении нового материала

-применять меры поддержания интереса к усвоению темы (связь изучаемого с
жизнью, актуальность), привлекать неуспевающих в качестве помощников при
подготовке наглядных пособий, плакатов, схем.

3) В ходе самостоятельной работы учащихся на уроке

-  разбивать  задания  на  дозы,  этапы,  выделение  в  сложных  заданиях  ряда
простых.  Можно  сослаться  на  аналогичное  задание,  вьполненное  ранее.
Напомнить прием или способ выполнения задания. Указать на необходимость
актуализировать  то  или  иное  правило,  формулу  или  определение.
Инструктировать о рациональных путях выполнения заданий, требованиях к их
оформлению.  Стимулировать  самостоятельные  действия  слабоуспевающих
учеников, указывать на сдвиги в деятельности.

Признаки отставания – начало неуспеваемости учащихся
1.  Ученик не  может сказать,  в  чем трудности задачи,  наметить план ее

решения,  решить  задачу  самостоятельно,  указать,  что  получено  нового  в
результате ее решения. Ученик не может ответить на вопрос по тексту, сказать,
что нового он из него узнал. Эти признаки могут быть обнаружены при решении
задач, чтении текстов и слушании объяснения учителя.

2. Ученик не задает вопросов по существу изучаемого, не делает попыток
найти  и  не  читает  дополнительных  к  учебнику  источников.  Эти  признаки
проявляются при решении задач, восприятии текстов.

3. Ученик не активен и отвлекается в те моменты урока, когда идет поиск,
требуется  напряжение  мысли,  преодоление  трудностей.  Эти  признаки  могут
быть  замечены  при  решении  задач,  при  восприятии  объяснения  учителя,  в
ситуации выбора по желанию задания для самостоятельной работы.

4.  Ученик  не  реагирует  эмоционально  (мимикой,  жестами)  на  успех  и
неудачи, не может дать оценки своей работе, не контролирует себя.
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5. Ученик не может объяснить цель выполняемого им упражнения, сказать,
на  какое  правило  оно  дано,  не  выполняет  предписаний  правила,  пропускает
действия, путает их порядок, не может проверить полученные результат и ход
работы. Эти признаки проявляются при выполнении упражнений, а также при
выполнении действий в составе более сложной деятельности.

6.  Ученик  не  может  воспроизвести  определения  понятий,  формул,
доказательств, не может, излагая систему понятий, отойти от готового текста; не
понимает  текста,  построенного  на  изученной системе  понятий.  Эти  признаки
проявляются при постановке учащимся соответствующих вопросов.

В данном случае указаны не те признаки, по которым делаются выводы об
ученике, а те, которые сигнализируют о том, на какого ученика и на какие его
действия надо обратить внимание в ходе обучения, с тем, чтобы предупредить
развивающуюся неуспеваемость.

Основные способы обнаружения отставаний учащихся
 наблюдения  за  реакцией  учащихся  на  трудности  в  работе,  на  успехи  и

неудачи;
 вопросы учителя и его требования сформулировать то или иное положение;

 обучающие  самостоятельные  работы  в  классе.  При  проведении
самостоятельных  работ  учитель  получает  материал  для  суждения,  как  о
результатах  деятельности,  так  и  о  ходе  ее  протекания.  Он  наблюдает  за
работой учащихся, высушивает и отвечает на их вопросы, иногда помогает.

Группы неуспевающих
учащихся (по причинам

неуспеваемости)

Мероприятия по работе с учащимися

Учащиеся, пропускающие
уроки по уважительной 
или неуважительной 
причине.

 Донести  информацию  о  неуспеваемости
учащегося  и  причинах  неуспеваемости  до
классного руководителя;

 Донести  информацию  о  неуспеваемости
учащегося  и  причинах  неуспеваемости  до
родителей учащегося;

 Для  учащихся,  пропустивших  уроки  по
уважительной  причине,  провести
индивидуальные консультации по пропущенным
урокам;

 Предоставить  возможность  учащимся,
пропустившим уроки по уважительной причине,
пересдать  работы,  за  которые  получены
неудовлетворительные оценки;

 Предоставить  возможность  учащимся,
пропустившим  уроки  по  неуважительной
причине, пересдать работы, за которые получены
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неудовлетворительные оценки в присутствии их
родителей;

Учащиеся, не 
выполняющие требования
учителя по подготовке к 
урокам.

 Проводить проверку готовности к каждому уроку
данных учащихся;

 Донести  информацию  о  не  выполнении
учащимся  требований  учителя  по  подготовке  к
урокам до  родителей  учащегося,  через  дневник
учащегося;

 Предоставить  возможность  учащимся пересдать
работы,  за  которые  получены
неудовлетворительные  оценки  (для  особо
злостных  нарушителей  в  присутствии  их
родителей);

Учащиеся, у которых не 
развиты способности к 
изучению  математики

 При необходимости, способствовать организации
помощи психолога;

 Проводить индивидуальные консультации;
 Организовать  с  учащимся  работу  над  его

ошибками;
 Усилить «индивидуальное внимание» к данным

учащимся во время уроков;
 Предоставить  возможность  учащимся пересдать

работы,  за  которые  получены
неудовлетворительные оценки;

Требования к работе со слабоуспевающими учащимися
1. Учителю необходимо выяснить причины отставания по предмету.
2.  Учителю необходимо вести тетрадь по ликвидации пробелов в  знаниях

учащихся,  где  он  учитывает  ошибки  учащихся  и  отражает  работу  по  их
исправлению.

3. Закрепить за слабым учеником сильного, контролировать их работу.
4.Учитель  сам  проводит  индивидуальную  работу  со  слабоуспевающими

учащимися на уроке и вне его.
5.Учитель  учит  учащихся,  как  готовить  домашнее  задание  по  своему

предмету.
6.Учитель должен предвидеть возможные затруднения по своему предмету и

обучать способам их преодоления.
Десять правил работы со «слабоуспевающими»
1. Верьте в способности «слабоуспевающего» ученика и старайтесь передать

ему эту веру.
2.Помните,  что  для  «слабоуспевающего»  необходим период «вживания» в

материал. Не торопите его. Научитесь ждать.
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3.Каждый урок - продолжение предыдущего. Каждый вносит свою лепту в
изучаемую  тему.  Многократное  повторение  основного  материала  -  один  из
приёмов работы со слабыми.

4.Вселяя слабым веру в то, что они запомнят, поймут, чаще предлагайте им
однотипные задания (с учителем, с классом, самостоятельно).

5.Работу  со  «слабоуспевающими»  не  понимайте  примитивно.  Тут  идёт
постоянное  развитие  памяти,  логики,  мышления,  эмоций,  чувств,  интереса  к
учению.

6.Не гонитесь за обилием новой информации. Умейте из изучаемого выбрать
главное, изложить его, повторить и закрепить.

7.Общение  -  главная  составляющая  любой  методики.  Не  сумеете
расположить ребят к себе - не получите и результатов обучения.

8. Научитесь управлять классом. Если урок однообразен, дети сами найдут
выход - займутся своими делами.

9.Начав  целенаправленно работать со слабыми, помните: спустя короткое
время их среда вновь расколется - на способных, средних и ... «слабоуспевающих».

10.Научитесь привлекать к обучению слабых более сильных ребят. Изложили
материал, опросили сильных - посадите их к слабым, и пусть продолжается учёба  

Оказание помощи неуспевающему ученику на уроке.
Этапы урока Виды помощи в учении

В процессе 
контроля за 
подготовленностью
учащихся

Создание атмосферы особой доброжелательности при 
опросе
Снижение темпа опроса, разрешение дольше готовиться 
у доски
Предложения учащимся примерного плана ответа 
Разрешение пользоваться наглядными пособиями 
помогающими излагать суть явления
Стимулирование оценкой, подбадриванием, похвалой

При изложении 
нового материала

Применение мер поддержания интереса к 
слабоуспевающим с вопросами, выясняющими степень 
понимания ими учебного материала
Привлечение их в качестве помощников при подготовке 
приборов, опытов и т.д.
Привлечение к высказыванию предложения при 
проблемном обучении, к выводам и обобщениям  или 
объяснению сути проблемы, высказанной сильным 
учеником

В ходе 
самостоятельной 
работы на уроке

Разбивка заданий на дозы, этапы, выделение в сложных 
заданиях ряда простых, ссылка на аналогичное задание, 
выполненное ранее
Напоминание приема и способа выполнения задания
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Указание на необходимость актуализировать то или иное
правило
Ссылка на правила и свойства, которые необходимы для 
решения задач, упражнений
Инструктирование о рациональных путях выполнения 
заданий, требованиях к их оформлению
Стимулирование самостоятельных действий 
слабоуспевающих
Более тщательный контроль за их деятельностью, 
указание на ошибки, проверка, исправления

При организации 
самостоятельной 
работы

Выбор для групп слабоуспевающих наиболее 
рациональной системы упражнений, а не механическое 
увеличение их числа
Более подробное объяснение последовательности 
выполнения задания
Предупреждение о возможных затруднениях, 
использование карточек-консультаций, карточек с 
направляющим планом действий

План работы
со слабоуспевающими и неуспевающими учащимися

№ п/п Мероприятия Срок
1. Проведение входного контрольного среза знаний учащихся

класса  по  основным  разделам  учебного  материала
предыдущих лет обучения.
а) Определение фактического уровня знаний детей.
б)  Выявление  в  знаниях  учеников  пробелов,  которые
требуют ликвидации.

Сентябрь

2. Установление  причин  отставания  слабоуспевающих
учащихся  через  беседы  с  классным  руководителем,
родителями и, обязательно, в ходе беседы с самим ребенком.

Сентябрь-
октябрь

3. Ликвидировать  пробелы  в  знаниях,  выявленные  в  ходе
контрольных  работ,  после  чего  провести  повторный
контроль знаний.

В течение
учебного

года.
4. Используя  дифференцированный  подход  при  организации

самостоятельной  работы  на  уроке,  включать  посильные
индивидуальные задания слабоуспевающему ученику.

В течение
учебного

года.
5. Использовать  на  уроках  различные  виды  опроса  (устный,

письменный,  индивидуальный  и  др.)  для  объективности
результата.

В течение
учебного

года.
6. Регулярно  и  систематически  опрашивать,  анализируя  и

фиксируя  усвоение  детьми  материала  своевременно,  не
допуская накопления пробелов в знаниях

В течение
учебного

года.
7. Поставить в известность непосредственно родителей ученика

о низкой успеваемости, если наблюдается низкая 
В течение
учебного

9



успеваемость. года.
8. Вести  обязательный  тематический  учет  знаний

слабоуспевающих учащихся  класса,  по  возможности  вести
тематический учет знаний по предмету детей всего класса.

В течение
учебного

года.
9. Проводить дополнительные (индивидуальные) занятия для 

слабоуспевающих.
В течение
учебного

года.
10. Учить детей навыкам самостоятельной работы В течение

учебного
года.

Можно сделать следующие выводы:

 Чтобы  предотвратить  неуспеваемость,  надо  своевременно  выявлять
образовавшиеся  пробелы  в  знаниях,  умениях  и  навыках  учащихся  и
организовывать своевременную ликвидацию этих пробелов.

 Нужно установить правильность и разумность способов учебной работы,
применяемых  учащимися,  и  при  необходимости  корректировать  эти
способы. 

 Нужно  систематически  обучать  учащихся  общеучебным  умениям  и
навыкам.

 Нужно так организовывать учебный процесс, жизнь учащихся в школе и в
классе.  Чтобы  вызвать  и  развить  у  учащихся  внутреннюю  мотивацию
учебной деятельности, стойкий познавательный интерес к учению.
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