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    Пояснительная записка

Данная рабочая программа предназначена для  8 классов (ФГОС) МБОУ «Кореизская СШ»
Рабочая  программа  по  курсу  внеурочной  деятельности  «Патриот»  в  8  классах  составлена  на

основе:
-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в

действующей редакции)
-  Федерального  государственного  образовательного  стандарта  (ФГОС)  основного  общего

образования (в действующей редакции); 
- Закона Республики Крым от 06.07.2015 № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике Крым»
-  основной образовательной программы основного общего образования (ФГОС), утверждённой 

приказом МБОУ «Кореизская СШ» от 27.08.2021 г. № 268;
- учебного плана основного общего образования (ФГОС) МБОУ «Кореизская СШ», 

утверждённого приказом от  30.08.2022 года № 338 ;
-  положения о рабочей программе учебных предметов МБОУ «Кореизская СШ», утверждённого 

приказом от 17.05.2018 № 179/3.
По учебному плану МБОУ «Кореизская СШ» в 2022-2023 учебном году на изучение курса 

внеурочной деятельности  «Патриот» в  8 классах  отводится 34 часа (1 час в неделю).

Результаты освоения курса внеурочной деятельности
 

- гражданское и патриотическое воспитание, морально-психологическая и физическая подготовка
подростков. Первоначальная подготовка по основам военной службы.
- Изучить стрелковое вооружение, средства защиты, приемы и способы действий на поле боя.
- Повысить уровень физической подготовки. 
- Развивать волевые и морально- психологические качества
- Воспитывать у подростков чувства патриотизма и гражданского долга, дисциплинированность и
исполнительность, уважение к старшим.
Планируемые результаты:
ЗНАТЬ:
- Историю, традиции, организационную структуру ВС РФ.
- Порядок действий солдата в различных боевых ситуациях.
- Устройство стрелкового оружия.
- Инженерные и фортификационные сооружения и заграждения
- Правила оказания первой медицинской помощи.
УМЕТЬ:
- Применять теоретические знания в практической деятельности.
-  Ориентироваться на местности.

Содержание программы «Патриот» 1-2 группа

1. Вводное занятие 
2. Основы подготовки к военной службе. Строевая подготовка.

Строи и управление ими. Выполнение команд “становись”, “смирно”, “вольно”, “заправиться”, 
“разойдись”. Строевая стойка, повороты на месте. Движение строевым и походным шагом. 
Движение строевым и походным шагом. Воинское приветствие на месте и в движении. Выход со 
строя. Отход и подход к начальнику.



3. Огневая подготовка.
Меры  безопасности  при  обращении  с  оружием  и  боеприпасами.  Выбор  цели,  прицела  и  точки
прицеливания.  Назначение и устройство АК 74. Неполная разборка и сборка АК 74. Снаряжение
магазина  патронами.  Тренировка  по  разборке  и  сборке  АК  74.  Правила  стрельбы  из  АК  74.
Практические стрельбы из пневматической винтовки.
4. Тактическая подготовка
Основы общевойскового боя. Основы применения подразделений в общевойсковом бою. Отделение
в обороне и наступлении.
5. Защита от ОМП
Виды  ОМП  и  поражающие  факторы.  Химическое  оружие.  Бактериологическое  оружие.
Индивидуальные средства защиты органов дыхания.
6. Топография
Ориентирование на местности. Азимут и ориентиры. Способы ориентирования по компасу и карте.

Тематическое планирование

№ по
порядку

Наименование раздела
Количество

часов

1 Вводное занятие 8
2 Основы подготовки к военной службе. Строевая подготовка 40

3 Огневая подготовка 40

4 Тактическая подготовка 24

5 Защита от ОМП 16

6 Топография 8

Всего часов 136

Календарно-тематическое планирование 



Кружка «Патриот» 8 классы

34 учебные недели

В 2019-2020 учебном году на занятия кружка «Патриот» отводится 136 часов на 1 группу. 
Всего 2 группы.

Календарно-тематическое  планирование  составлено  на  основании  годового  календарного
учебного  графика  МБОУ «Кореизская  СШ» на  2019/2020  учебный год,  с  учетом  расписания
занятий, с учетом праздничных дней
  04-05.11.2019г.– День народного единства;
  23.02.2020г. – День защитника Отечества;
  08.03.2020г.  – Международный женский день;
  18.03.2020г. – День воссоединения Крыма с Россией;
  19-20.04.2020г. – Пасха; 
  01-04.05.2020г.– дополнительные каникулы;
   09-11.05.2020 г.– дополнительные каникулы 

№ 
урок
а

Наименование тем и занятий Ча-
сы

1 группа 2 группа
плановая фактичес

кая
плановая фактическая

1. Вводное занятие. Содержание и 
организация занятий в кружке.

2

2. Строевая подготовка 2

3. Техника безопасности при 
проведении практических 
занятий в кружке

2

4. Строевая подготовка 2

Основы подготовки к военной службе. Строевая подготовка (40 ч.)
5. Строи и управление ими. 2

6. Строевая подготовка 2

7. Выполнение команд “становись”, 
“смирно”, “вольно”, 
“заправиться”, “разойдись”

2

8. Строевая подготовка 2

9. Строевая стойка, повороты на 
месте. Движение строевым и 
походным шагом

2

10. Строевая подготовка 2

11. Движение строевым и походным 
шагом

2

12. Строевая подготовка 2



13. Воинское приветствие на месте и 
в движении

2

14. Строевая подготовка 2

15. Воинское приветствие на месте и 
в движении (отработка)

2

16. Строевая подготовка 2

17. Воинское приветствие на месте и 
в движении (отработка)

2

18. Строевая подготовка 2

19. Воинское приветствие на месте и 
в движении (отработка)

2

20. Строевая подготовка 2

21. Выход со строя. Отход и подход к
начальнику

2

22. Строевая подготовка 2

23. Выход со строя. Отход и подход к
начальнику(отработка)

2

24. Строевая подготовка 2

Огневая подготовка (40 ч.)
25. Меры безопасности при 

обращении с оружием и 
боеприпасами

2

26. Меры безопасности при 
обращении с оружием и 
боеприпасами. Практическое 
занятие

2

27. Выбор цели, прицела и точки 
прицеливания.

2

28. Выбор цели, прицела и точки 
прицеливания. Практическое 
занятие

2

29. Назначение и устройство АК 74 2

30. Неполная разборка и сборка АК 
74Практическое занятие. 

2

31. Неполная разборка и сборка АК 
74 Практическое занятие.

2

32. Неполная разборка и сборка АК 
74 Практическое занятие.

2

33. Снаряжение магазина патронами 2

34. Снаряжение магазина патронами. 
Практическое занятие

2



35. Тренировка по разборке и сборке 
АК 74

2

36. Тренировка по разборке и сборке 
АК 74

2

37. Тренировка по разборке и сборке 
АК 74

2

38. Тренировка по разборке и сборке 
АК 74

2

39. Правила стрельбы из АК 74 2

40. Практические стрельбы из 
пневматической винтовки

2

41. Практические стрельбы из 
пневматической винтовки

2

42. Практические стрельбы из 
пневматической винтовки

2

43. Практические стрельбы из 
пневматической винтовки

2

44. Практические стрельбы из 
пневматической винтовки

2

Тактическая подготовка (24 ч.)

45. Основы общевойскового боя 2

46. Практическое занятие 2

47. Основы применения 
подразделений в общевойсковом 
бою

2

48. Практическое занятие 2

49. Отделение в обороне и 
наступлении (отработка)

2

50. Практическое занятие 2

51. Отделение в обороне и 
наступлении (отработка)

2

52. Практическое занятие 2

53. Отделение в обороне и 
наступлении (отработка)

2

54. Практическое занятие 2

55. Отделение в обороне и 
наступлении(отработка)

2

56. Практическое занятие 2

Защита от ОМП (16 ч.)



57. Виды ОМП и поражающие 
факторы.

2

58. Практическое занятие. Одевание 
противогаза

2

59. Химическое оружие. 2

60. Практическое занятие. Одевание 
противогаза

2

61. Бактериологическое оружие 2

62. Практическое занятие. Одевание 
противогаза

2

63. Индивидуальные средства 
защиты органов дыхания.

2

64. Практическое занятие. Одевание 
противогаза

2

Топография (8ч.)
65. Ориентирование на местности. 

Азимут и ориентиры
2

66. Практическое занятие 2

67. Способы ориентирования по 
компасу и карте. 

2

68. Практическое занятие 2


